Pro deti 3-6 let

Most k zivotu
AT MAME
RADOST

Tu (Zeny) rychle opustily hrob a se strachem i s velikou radosti to béZely ozndmit jeho
ucednikum. (Mt 28,8)

Katecheze ¢C. 6 z cyklu ,,Jedna ctnost pritahuje dalsi”

Svétlo, které méni déjiny

Slovo ,,radost” najdeme v Bibli mnohokrat. V Novém zakoné je spojen s JeZiSovou osobou,
s jeho narozenim, vzkfiSenim, se setkdnim s nim a s naslouchanim jeho slovu.

Velikonoce, svatky radosti z JeZiSova vzkFiseni, jsou pro kiestany nejdllezitéjsimi svatkem
Vv roce.

Papez Frantisek pfipomina: ,Velikonoce jsou prechodem od smrti k Zivotu, od hfichu
k milosti, od strachu k divére, od opusténosti ke spoledenstvi... At se cirkev a svét raduji,
protoZe dnes se uz nase nadéje neroztfisti o zed smrti, ale Pan nam otevrel most k Zivotu...
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poselstvi Urbi et orbi k Velikonociim 2023).
Sokuijici zpravy
Kdyz listujeme strankami evangelia — toto slovo znamena ,radostna zvést“ — s radosti

vsrdci sledujme prvni svédky vzkfiSeni. Pfipomeneme (vypravime) détem nasledujici
epizody:

e Nékteré Zeny jdou Casné rano navstivit hrob, ale s hrlizou zjistuji, Ze je prazdny. Kdyz
jim andél oznami, Ze Jezis vstal z mrtvych, bézi to plné radosti oznamit uéednikiim
(Mt 28,1-8).

e Petr alJan jejich slovim nedavéruiji, ale bézi ke hrobu (Jan 20,1-10).

e JeziS se v zahradé zjevi Marii Magdaléné a oslovi ji jménem. Ona ho poznava a
laskyplné ho oslovuje ,,Rabbuni” (Jan 20,11-18).

o KdyzZ se o néco pozdéji vydéseni ucednici zaviou v domé, JeZzis mezi né vstoupi a ukaze
jim rany na svych rukou a na boku; oni se pak zaraduji, protoze ho poznavaji
(Jan 20,19-20).



e Vecer o Velikonocich se dva ucednici po radostném setkani se Zmrtvychvstalym na
cesté do Emauz bez otaleni vraceji zpét do Jeruzaléma a jdou nékolik kilometri do
kopce a za tmy, aby ucednikiim tekli, Ze Jezis vstal z mrtvych (Lk 24,1-35).

Chut stésti

Poté, co ukonéime vyprdvéni o uddlostech Zmrtvychvstani, zeptame se:

e Diky ¢emu jste Stastni a jak se pfitom citite?

e Co je opakem radosti? Z ¢eho jste smutni?

e Znate stastné lidi?

e Pro¢ maji radost ti, ktefi se setkali s JeziSem?

Materialni véci nam nedavaji stésti, i kdyz je mame radi. Kracet v radosti znamena byt

pozorny k druhym, zahnat smutek, milovat stvoreni, smat se, dékovat, odpoustét, modlit se
a védét, ze jsme Bohem milovani.

Blh nas stvofil pro radost a Stésti, protoZe on sdm je ldska, radost, pokoj, krdsa a pravda.

MUzZeme vyuZit aktivitu z pracovniho listu €. 1: z internetu stdhneme jednodussi obrazky
emotikonl a vybidneme déti, aby z nich vybraly ty, které jim pfipominaji radost, Stésti a
Velikonoce. Ty pak mUzZzeme spolecné nalepit na papiry a déti si je mohou ozdobit, odnést a
pouzit jako pripadny darek pro rodi¢e nebo sourozence.

Autor: Anna Maria Ambrosini.

Preklad a upravy z Dossier Catechista 6/2023 — 2024 David Zofdk.



